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                                                                                 Orde voor de viering    

                                    van het Heilig Avondmaal op zondag 8 februari 2026  

                                                   aanvang 10.00 uur in de Goede Herderkerk 

            THEMA: “LAAT HET ZIEN” 

 

Voorganger: Ds. Theo van ‘t Hof 

Mmv: het Protestants Kerkkoor olv. Halbe de Jong 

Lector: Kris Dambrink 

 
        

WELKOM EN MEDEDELINGEN 

 
Aanvangslied: lied 215: 1 (koor), 2 (samen) en 3 (koor)  

 

1 Ontwaak, o mens, de dag breekt aan, 

die u Gods liefde doet verstaan 

als nieuw, nu gij door slaap en nacht 

weer ’t leven vindt, verstand en kracht. 

 

2 Rondom wie bidden dag aan dag 

zijn wond´ren, die geen oog ooit zag, 

een nieuw geloof, een nieuwe hoop, 

een nieuwe kracht door ’s Geestes doop. 

 

3 Al wat geliefd is en vertrouwd, 
het wordt voor wie Gods licht aanschouwt 

met glans en heerlijkheid verguld, 

want het bestaat in Gods geduld. 

 

Groet: 

Vg   De Heer is met jullie 

GM  OOK MET JOU ZIJ DE HEER 

Bemoediging: 

Vg   Onze hulp is in de Naam van de Heer 

GM  DIE HEMEL EN AARDE GEMAAKT HEEFT 

Vg   die trouw houdt tot in eeuwigheid 

GM EN NOOIT LOSLAAT HET WERK VAN ZIJN HAND 

 

Drempelgebed 
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Zingen: Lied 215: 5, 6 en 7 (allen) 

 

5 Houd dan de hemel in het oog, 

maar hef uw hart niet al te hoog; 
op aarde hier, op aarde thans 

ziet gij een bovenaardse glans. 

 

6 De kalme gang, de kleine taak, 

zijn ruim genoeg voor Godes zaak. 

Onszelf verliezen in ’t gebod 

brengt daag´lijks nader ons tot God. 

 

7 Maak in uw liefde ons, Heer, bereid 

voor licht en vrede in eeuwigheid! 

En dat ons leven iedere dag 

als ons gebed U loven mag. 
 

Als gebed van toenadering zingen: psalm 27 b (in beurtzang):1,2,3,6 en 7  

 

Refrein: De Heer is mijn licht en mijn heil: wie zou ik dan vrezen   

 

1 De Heer is mijn licht en mijn heil: 

wie zou ik dan vrezen? 

De Heer is mijn burcht, mijn 

behoud: 

voor wie zou ik beducht zijn? 

 

2 Dat ene vroeg ik van de Heer 

dat is al mijn verlangen: 

dáár te zijn – in het huis van de 

Heer, 

al de dagen mijns levens. 

3 Hij doet onder zijn schaduwdak 

mij schuilen in dagen van dreiging, 
beveiligt mij binnen zijn veilige tent. 

Hij stelt mij hoog op een steenrots. 

 

6 Wijs dan, Heer, mij uw weg, 

leid mij op het pad dat niet afwijkt. 
Laat mij niet ten prooi aan mijn 

haters; geweld is hun adem. 

7 O, als ik niet de zekerheid had 

 het heil des Heren te zien  in dit leven op aarde! 

 Wacht dan de Heer en wees sterk, onbezweken van hart. 

 Wacht dan de Heer. 

 

Gebed  

 

Aansteken Bijbelkaars 

 
Lezing: Mattheus 5: 13 t/m 16 

 

Zingen: Lied 838: 1 (koor); 2 en 4 (allen) 

 

1 O grote God die liefde zijt, o Vader van ons leven, 

vervul ons hart, dat wij altijd ons aan uw liefde geven. 

Laat ons het zout der aarde zijn, het licht der wereld, klaar en rein. 

Laat ons uw woord bewaren, uw waarheid openbaren. 
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2 Maak ons volbrengers van dat 

woord, 

getuigen van uw vrede, 

dan gaat wie aarzelt met ons voort, 

wie afdwaalt met ons mede. 
Laat ons getrouw de weg begaan 

tot allen die ons verre staan 

en laat ons zonder vrezen 

de minste willen wezen. 

 

4 Wij danken U, o liefde groot, 

dat Christus is gekomen. 

Wij hebben in zijn stervensnood 

uw diepste woord vernomen. 

Nog klinkt dat woord; het spreekt 
met macht 

en het wordt overal volbracht 

waar liefde wordt gegeven, 

wij uit uw liefde leven. 

Kijken naar filmpje: 

https://www.youtube.com/watch?v=Vq3gY7jqPxU&t=56s 

 

Uitleg 

 

Zingen: Lied 117 b  De gemeente zingt het refrein mee. 

 
Refrein: Halleluja, halleluja, halleluja 

 

1 Volkeren, loof de Heer, 

bezing Hem, heel de wereld. 

Want machtig voor ons is zijn 

genade, 

en tot in eeuwigheid duurt zijn 

trouw. 

 

2 Glorie aan de Vader almachtig, 

aan zijn Zoon, Jezus Christus, de 

Heer, 

aan de Geest, die ons bijstaat en 

helpt, 

in de eeuwen der eeuwen. Amen. 

 

DIENST  VAN  DE TAFEL 

  

1 Avondmaalscollecte – Kinderen in de knel 

2) Afhalen van het avondmaalskleed 
3) Kinderen brengen schaal met brood en wijnbeker naar binnen  
 
Uitnodiging: In de kerk vieren wij samen  

    de maaltijd van Jezus, onze Heer. 

    Avondmaal vieren: 

    dat is een stukje brood op je tong nemen 

    en een beetje wijn of druivensap drinken,  
    dat is denken aan Jezus  

    en aan wat Hij voor ons gedaan heeft. 

    Hij is voor ons gestorven: onze zonden zijn vergeven. 

    Wij worden hier blij van. 

    Jezus nodigt ons uit om dit mee te vieren. 

    
Zingen: Lied 385: 1, 2   
 

1 De tafel van samen, de tafel is gedekt. 

Wij mogen komen eten en niemand wordt vergeten. 

De tafel van samen, de tafel is gedekt. 

’t Geheim van het leven wordt zo maar verstrekt. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vq3gY7jqPxU&t=56s
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2 Wij delen, wij delen gewoon het dagelijks brood. 

Dit brood houdt ons in leven, door God is het gegeven. 

Wij delen, wij delen gewoon het dagelijks brood 

en denken aan Jezus, zijn lijden, zijn dood. 

 
(WIJ EREN GOD…) 
v. Laten we ons hart opendoen voor God. 

a. Wij zetten de deuren van ons hart open voor God! 

v. Laten we God danken. 

a. Wij willen God danken! 

 

v. Goede God, wij zijn blij en wij danken U  

    dat wij tot U mogen komen. 

    U hebt ons lief en geeft ons deze aarde. 

    U hebt ons lief en geeft ons uw Zoon Jezus. 

    U hebt ons lief en brengt ons hier samen. 

    Daarom danken wij U en zingen U alle eer toe: 
 

Lied 405 : 1 

Heilig, heilig, heilig! Heer, God almachtig, 

vroeg in de morgen worde U ons lied gewijd. 

Heilig, heilig, heilig! Liefdevol en machtig, 

drievuldig God, die één in wezen zijt. 

 

v. Wij danken U, goede God, om Jezus, uw lieve Zoon. 

    Hij is een vriend van mensen. 

    Wie Hem nodig heeft, die helpt Hij. 

    Aan ons laat hij Uw Liefde zien, Vader. 

    Hij heeft ons zijn Geest gegeven om te leven als uw kinderen. 

 
    Wij loven U, God, en prijzen Uw liefde, 

    want U heeft Jezus naar ons gestuurd. 

    Hij offerde zijn leven voor ons op. 

    In de laatste nacht van zijn leven  

    at hij samen met zijn vrienden. 

    Jezus nam toen een brood. 

    Hij dankte U, Vader. 

    Hij brak het brood in stukken  

    en deelde het uit aan zijn vrienden. 

 

En Hij zei: ‘Kijk, dit is mijn lichaam. Eet ervan.  

 ik zal sterven voor jullie. 
 Houd deze maaltijd steeds opnieuw  

 om aan mij te blijven denken.’ 

 

Daarna nam Jezus een beker met wijn.  

Hij dankte U opnieuw. 

Hij gaf de beker aan zijn vrienden,  

en Hij zei:  ‘Drink allemaal uit deze beker. 

   Want dit is mijn bloed. 

   Als ik gedood word, zal mijn bloed vloeien. 
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                         Maar daardoor zullen veel mensen gered worden, 

   want hun zonden worden vergeven. 

   Dat heeft God beloofd.’ 

 

Gemeente spreekt uit: Wij gaan nu eten en drinken bij de Heer.  
Hij is voor ons gestorven: onze zonden zijn   

vergeven.  

Eens komt Hij weer! 

  

v. Geef ons allen, goede God, uw Geest van liefde  

    en breng ons dicht bij U en bij elkaar. Amen.  

 

    Bidden wij nu het ‘Onze Vader’. 

 

Hierna het brood breken, omhoog houden en zeggen: 
 

Het gebroken brood,  

als eens het lichaam van Jezus Christus,  
voor u, voor jou en voor mij. 

 

Hierna de beker wijn vullen, omhoog houden en zeggen: 

 

De uitgegoten wijn,  

als eens het bloed van Jezus Christus,  

voor u, voor jou, voor mij. 

 

Kom nu naar voren, want alles staat klaar! 

 

(Delen van brood en wijn) 

 

Tijdens deze viering kan worden gezongen: 
 

Lied 385: 3 en 4  

 

3 De tafel van samen, de tafel van het goed, 

daar wordt de wijn geschonken 

en mondjesmaat gedronken. 

De tafel van samen, de tafel van het goed, 

daar vinden wij vrede, in overvloed. 

 

4 Wij vieren de maaltijd, wij vieren samen feest. 

Hier durven wij te dromen 

dat alles goed zal komen. 
Wij vieren de maaltijd, wij vieren samen feest 

in naam van de Vader, de Zoon en de Geest. 

 

Voorspel van de melodie van lied 388 en daarna zingen de coupletten 
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 1 (koor): 2 en 3 (allen),  

 

1 Voor ieder van ons een plaats aan de tafel, 

voor ieder van ons schoon water en brood, 

een veilige plek, een plaats om te schuilen, 
een plaats in Gods licht als tafelgenoot. 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen geluk! 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen recht en geluk! 

 

2 Voor ieder van ons een plaats aan de tafel, 

voor iedere vrouw, voor iedere man. 

Niet minder of meer, de een of de ander: 

het delen van macht is deel van ons plan. 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen geluk! 
Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen recht en geluk! 

 

3 Voor jong en voor oud een plaats aan de tafel, 

want iedere stem geeft klank aan het koor. 

Een hand zoekt een hand, de jongste de oudste; 

ze vinden elkaar en niemand gaat voor. 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen geluk! 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen recht en geluk! 

 

Muzikaal intermezzo  
 

en daarna zingen: coupletten 4 en 5 (allen) 

 

4 Voor ieder van ons een plaats aan de tafel, 

beschadigd of gaaf, rechtvaardig of slecht, 

en ondanks de pijn: een plaats van vergeving, 

genadig begin van goddelijk recht. 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen geluk! 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen recht en geluk! 

 
5 Voor ieder van ons een plaats aan de tafel, 

van eerbied vervuld, van angsten bevrijd, 

een plaats om te zijn, een plaats om te worden 

getuige van Hem, een levend bewijs. 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen geluk! 

Vol vreugde ziet God naar mensen die recht doen: 

zij scheppen recht en geluk! 
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Dankzegging:  

Wij danken U, Vader, dat wij het avondmaal hebben gevierd. 

Dat wij zo opnieuw aan Jezus mochten denken. 

Geef ons de kracht van de Heilige Geest,  
en maak ons tot zijn volgelingen, ons leven lang. Amen. 

 

Slotlied: lied 419: 1 (allen)  

Wonen overal nergens thuis 

aarde mijn aarde mijn moeders huis 
vallende sterren de schim van de maan 

mensen die opstaan en leven gaan – 

mensen veel geluk. 

 

Zegen, die wordt beaamd met het 2 en 3de couplet (in canon) 

 

2 Wonen overal even thuis 

handel en wandel en huis na huis 

loven en bieden op waarheid en waan 

wagen en winnen en verder gaan – 

mensen veel geluk. 

 

3 Wonen overal bijna thuis 
aarde mijn hemel mijn vaders huis 

stijgende sterren de lach van de maan 

mensen die dromend een stem verstaan – 

mensen veel geluk 
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