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              STILLE  WEEK  2024 

 

 
GA MEE - WAT GOED DAT JIJ ER BENT- 

 
 

 
 

(GRAAG  DIT  LITURGIEBOEKJE NA ELKE VIERING IN DE KERK 
ACHTERLATEN) 

 
 

WITTE DONDERDAG 
 
Liturgische kleur: wit 

 
Wij vieren: de instelling van het Pascha in Israël 

de instelling van het Avondmaal 

het Avondmaal met iedereen die van harte mee wil vieren. 
 

VOORBEREIDING 
 

Orgelspel 
 

Gedicht  

Stilte 

Welkom en aansteken van het licht 

Allen gaan staan 

Eerst voorspelen en daarna staande zingen: Lied 266: 1, 3, 3 
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2 die ons zoekt 

in het duister, 
die ons de dag hebt 

toegezegd, 
spreek in de stilte 

tot uw knecht. 
 

3 Die ons hoedt 
in uw schaduw, 

onder uw vleugels 

toegedekt, 
liefde, die ons tot 

leven wekt, 
 

Bemoediging en Groet: 
Vg:   Onze hulp in de naam van de Heer 

Gm:  DIE HEMEL EN AARDE GEMAAKT HEEFT 
Vg:    In uw handen leg ik mijn leven 

GM   BEHOED ONS HEER, ALS HET LICHT VAN UW OGEN 
Vg     In uw handen Heer, leg ik mijn leven 

GM  BESCHUT ONS  IN DE SCHADUW VAN UW VLEUGELS 
Vg    Spreek slechts één woord, Heer 

GM  EN WIJ ZULLEN HERLEVEN 
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(gemeente gaat zitten) 

 

Zingen: Psalm 139: 1, 8 
1 Heer, die mij ziet zoals ik ben, 

dieper dan ik mijzelf ooit ken, 
kent Gij mij, Gij weet waar ik ga, 

Gij volgt mij waar ik zit of sta. 
Wat mij ten diepste houdt bewogen, 

’t ligt alles open voor uw ogen. 
 

8 Ik loof U die mijn schepper zijt, 
die met uw liefde mij geleidt, 

Gij hebt mijn oerbegin aanschouwd, 
in ’t diepst der aarde opgebouwd. 

Niets blijft er voor uw oog verborgen. 
Ja, Gij omringt mij met uw zorgen. 

 

 

Gebed van de Witte Donderdag 
 

Lied: 377: 1, 3, 4, 5, 6. (‘Zoals ik ben, kom ik nabij’) 

1 Zoals ik ben, kom ik nabij, 
met niets in handen dan dat Gij 

mij riep en zelf U gaf voor mij – 
o Lam van God, ik kom. 

 
3 Zoals ik ben, verdoofd, verblind, 

tast ik naar U, die mij bemint, 
bij wie mijn ziel genezing vindt – 

o Lam van God, ik kom. 
 

4 Zoals ik ben, ontvangt Gij mij, 
reinigt, vergeeft, omarmt Gij mij, 

vervult, verlicht, verwarmt Gij mij – 
o Lam van God, ik kom. 

 

5 Zoals ik ben, in U te zijn 
en Gij in mij, in brood en wijn: 

uw ziel, uw levenskracht wordt mijn – 
o Lam van God, ik kom. 

 
6 Zoals ik ben – ja, dat ik dan 

de lengte, breedte, hoogte van 
uw diepe liefde vatten kan: 

o Lam van God, ik kom. 
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Onder orgelspel wordt gelezen: Lied 395 ‘Op de avond, toen de uittocht’ 

 
Lezing: Marcus 14: 12-25 

 
Zingen: Lied 558: 1, 4 (‘Jezus om uw lijden groot’) 

1 Jezus, om uw lijden groot, 
om uw leven en uw dood 

die volbrengen ’t recht van God, 
Kyrie eleison. 

 
4 Om het brood, Heer, dat Gij breekt, 

om de beker die Gij reikt, 
om de woorden die Gij spreekt, 

Kyrie eleison. 
 

Korte overweging 

 
DIENST VAN DE TAFEL 

 

Voorbeden en Onze Vader  

Avondmaalscollecte 

 

Vg De Heer heeft zijn tafel bereid voor wie in Hem geloven en hem 

liefhebben. Als dienaar van Christus nodig ik jullie uit om dankbaar en 
gelovig brood en wijn uit Zijn hand te willen ontvangen. 

 
Dankgebed 

Vg De Heer zal bij u zijn 

GM DE HEER ZAL U BEWAREN 

Vg Laten wij danken de Heer onze God 

GM HET PAST ONS DE HEER TE DANKEN 

Vg Ja, waarlijk het past ons Heer, 

Het komt u toe en het is ons behoud 

dat wij U zegenen dag aan dag, U dank brengen, 

overal en altijd, want U bent de Schepper van 

alle dingen. 

Samen met alle heiligen, met profeten en apostelen, 

Met heel uw kerk en al wat adem heeft zeggen wij om 

Zijnentwil: 

Vg:Heilig 

GM:HEILIG 

Vg Heilig 
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GM HEILIG, HEILIG O HEER VAN ALLE MACHTEN 

VG Hemel en aarde zijn vol van uw heerlijkheid. Hosanna 

GM HOSANNA 

Vg In den hoge 

GM IN DENHOGE, HOSANNNA IN DEN HOGE 

Vg Gezegend die daar komt in de naam van de Heer 

GM HOSANNA IN DEN HOGE 

 
Tafelgebed: 

 Vg: Wij loven U, o God in de hemel 
     Want u hebt ons mensen zo liefgehad. 

     Wij loven U die het Pascha gebood 
     Als een feest voor de Heer, voor altijd. 

     God, geef ons van uw Geest 

     zodat wij uw Zoon weer ontmoeten 
     als wij het brood breken 

     de wijn uitschenken. 
     Uw Zoon heeft immers gezegd: 

     Zoals brood er voor jou is bij het eten, 
     Zoals er wijn voor jou is bij het drinken 

     Zo zal Ik er altijd zijn voor jou. 
     Wees dan zo in ons midden aanwezig. Amen. 

 
Vredesgroet: Vg: De vrede van Christus is met jou 

 GM  (tegen een ieder die naast je zit): 
            DE VREDE VAN CRISTUS IS MET JOU. 

 
Zingen: Lied 385: 1, 2 en 3 (‘De tafel van samen’) 

1 De tafel van samen, de tafel is gedekt. 

Wij mogen komen eten 
en niemand wordt vergeten. 

De tafel van samen, de tafel is gedekt. 
’t Geheim van het leven wordt zo maar verstrekt. 

 
2 Wij delen, wij delen gewoon het dagelijks brood. 

Dit brood houdt ons in leven, 
door God is het gegeven. 

Wij delen, wij delen gewoon het dagelijks brood 
en denken aan Jezus, zijn lijden, zijn dood. 

 
3 De tafel van samen, de tafel van het goed, 

daar wordt de wijn geschonken 
en mondjesmaat gedronken. 

De tafel van samen, de tafel van het goed, 

daar vinden wij vrede, in overvloed. 
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Vg:   Wij gedenken de dood en opstanding van de Heer, 

Gm:  TOTDAT  HIJ KOMT! 
 

Delen van brood en wijn 
 

TENSLOTTE: 
Vg:  Laten wij de Eeuwige loven 

Gm: EN GOD DANKEN! 
 

Avondmaalsgerei wordt weggebracht. 
 

DE LOFZANG 
Gezongen danklied: Lied 863: 1, 3, 4 en 6 (‘Nu laat ons God de Here’) 

1 Nu laat ons God de Here 
dankzeggen en Hem eren, 

want goed zijn alle dingen 

die wij van Hem ontvingen. 
 

3 Een arts is ons gegeven 
die zelve is het leven: 

Christus, voor ons gestorven, 
heeft ons het heil verworven. 

 
4 Hij heeft aan ons vergeven 

de schuld en schenkt ons leven. 
Bij U, o God, bezitten 

wij schatten ongeweten. 
 

6 Bewaar ons in uw waarheid, 
geef ons op aarde vrijheid, 

met alle mensen samen 

uw rijk, Heer, te beamen. 
 

Lezen: Marcus 14: 26 

 
Laten we A.U.B. de kerk in STILTE verlaten. 

 
Morgen wordt deze viering voortgezet om 19.30 uur. 
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GOEDE VRIJDAG 

 
Kleur: Paars (kleur van boete en inkeer) 

Vanavond houden we een wake bij het kruis. Daarom is er STILTE 
voor en na de dienst. Bij binnenkomst en vertrek wordt er niet op 

het orgel gespeeld. Tijdens de wake is de liturgietafel ongedekt. De 
liturgie heeft een sober karakter. Daarom ontbreekt de zegen aan 

het einde. Alleen branden er kaarsen. Met deze wake zetten we de 
viering van Witte Donderdag voort. 

 

STILTE  

Gedicht  

Stilte 

Vg:  Eeuwige God, wees ons genadig 

Gm: OP U HOPEN WIJ 
Vg   Wees onze sterkte, elke dag 

GM  OOK ONZE HULP IN TIJD VAN NOOD. 
 

PSALMENGEBED 
Lezing: Psalm 42: 1-5 

 

Zingen: Psalm 42: 4, 5 
4 Zie, gekerkerd in verlangen, 

balling ver van waar Gij woont, 
houden bergen mij gevangen, 

waar uw heerlijkheid niet troont. 
Watervloed roept watervloed. 

Aller diepten euvelmoed 
heeft mij met geweld bedolven: 

al uw baren, al uw golven! 
 

5 Laat zijn trouw de dag verblijden 
en zijn lied de duisternis. 

Tot Hem roep ik in mijn lijden, 
die de God mijns levens is: 

Vaste grond van mijn bestaan, 

waarom ziet Gij mij niet aan? 
Moet ik onder ’s vijands slagen 

thans dit somber rouwkleed dragen? 
 

Lezing: Psalm 42: 10 en 11 
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Zingen: Psalm 42: 7 

7 Hart, onrustig, vol van zorgen, 

vleugellam geslagen ziel, 
hoop op God en wees geborgen. 

Hij verheft wie nederviel. 
Eens verschijn ik voor de Heer, 

vindt mijn ziel het danklied weer: 
Hij, mijn God, Hij heeft mijn leven 

altijd aan de dood ontheven. 
 

HET LIJDENSEVANGELIE 
 

Lezen: Marcus 14:   1-10  
 

Zingen: Lied 558: 1 (koor), 3 (allen) (‘Jezus om uw lijden’) 
Koor 

1 Jezus, om uw lijden groot, 

om uw leven en uw dood 
die volbrengen ’t recht van God, 

Kyrie eleison. 
 

Allen 
3 Om de zalving door een vrouw, 

vreugdeolie, geur van rouw, 
teken van wat komen zou, 

Kyrie eleison. 
 

Lezen: Marcus 14: 32-42 
 

Zingen: Taize: ‘Bleibet hier in wachet mit mir’. (koor) 
 

Lezen: Marcus 14: 43-54 

 
Zingen: Gezang 180: 1, 2 en 3 (allen) (Gethsémane, die nacht’) 

1 Gethsémane, die nacht moest eenmaal komen. 
De Heiland heeft bewust die weg genomen. 

Hij laat zijn doel niet los, wijkt niet terzijde, 
aanvaardt het lijden. 

 
2 Hoe dichtbij is de hof, waar Gij gewaakt hebt; 

verstaanbaar is de klacht, die Gij geslaakt hebt. 
Nog leeft de haat, die U kwam overvallen: 

zo zijn wij allen. 
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3 Wie heeft gewaakt van die het naaste stonden? 

Hij heeft hen driemaal slapende gevonden. 

Hij ging terug en heeft alleen geleden, 
eenzaam gebeden: 

 
Lezen: Marcus 14: 60-72 

 
Zingen: Lied 560: 1 (koor); 2 en 3 (allen)  

Koor 
1 Hij ging de weg zo eenzaam 

tot in Jeruzalem. 
Geen vriend kon langer meegaan, 

geen mens hield nog de wacht met hem. 
Hij ging die weg voor hen. 

Hij deed dit ook voor hen. 
Allen 

2 Hij ging de weg zo eenzaam 

tot in Jeruzalem. 
De beulen die hem sloegen, 

bespotten met een doornenkroon. 
Hij zweeg en leed voor hen, 

Hij deed dit ook voor hen. 
 

3 Hij ging de weg zo eenzaam. 
Hij droeg zijn eigen kruis. 

Hij bad: Mijn God, vergeef hen! 
Hij leed en stierf op Golgotha. 

Hij deed dit ook voor ons, 
voor allen, ook voor ons. 

 
 

Zingen: Gezang 371: 3 en 4 (koor); 5 en 8 (allen); 9 (koor)  

Koor 
3 De haan kraait en het vogelheer 

onder het dak gaat luid te keer 
vlak voor de dageraad aanbreekt; 

zo komt de stem die oordeel spreekt. 
 

4 Ons die het diepe duister dekt, 
een dek van traagheid neerwaarts trekt, 

ons wekt hij op om op te staan: 
ontwaak, ontwaak, de dag breekt aan. 
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Allen 

5 O dat de lichte stralengloed, 

die heel de hemel blinken doet, 
ook ons, gebukt in druk en pijn, 

weer uitzicht geeft op zonneschijn. 
 

8 Als ons het kwaad gevangen houdt 
weerklinkt de stem van de heraut 

die met zijn licht ons hart vervult, 
een einde maakt aan zonde en schuld. 

 
Koor 

9 De mens die God verloochend heeft 
krijgt diep berouw en weent en beeft. 

De haan die zijn geweten wekt, 
die heeft hem aan zichzelf ontdekt. 

 

Lezen: Marcus 15:  1- 15           
Zingen: Lied 586: 1 (koor); 2 en 3 (allen), 4  

Koor 
1 Zie de mens die in zijn lijden 

teken werd voor alle tijden 
van wat liefde dragen kan. 

 
Allen 

2 Weerloos heeft Hij heel zijn leven 
zich aan anderen gegeven – 

weergaloos is Hij alleen. 
 

3 Die hem ooit op handen droegen 
zijn dezelfden die hem sloegen 

en die vroegen om zijn dood. 

 
Allen en Koor 

4 Maar nog is zijn hart bewogen 
om hun blinde onvermogen – 

stervende pleit hij hen vrij. 
 

Aandacht voor een schilderij 
 

Lezen: Marcus 15: 16 -32 
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Zingen: Lied 576: 2 (koor) (‘O hoofd zo hoog verheven’) 

Koor 

2 O hoofd zo hoog verheven, 
o goddelijk gelaat, 

waar werelden voor beven, 
hoe bitter is uw smaad! 

Gij, eens in ’t licht gedragen, 
door engelen omstuwd, 

wie heeft U zo geslagen 
gelasterd en gespuwd? 

 
Lezen: Marcus 15: 33-37           Doven van de kaars 

 
STILTE 

 
Zingen: Lied 590: 1 (koor) (‘Nu valt de nacht’) 

Koor 

1 Nu valt de nacht. Het is volbracht: 
de Heer heeft heel zijn leven 

voor het menselijk geslacht 
in Gods hand gegeven. 

 
STILTE 

 
‘Beklag Gods’ wordt uitgesproken, terwijl alleen de melodie van lied 575 

(‘Jezus leven van ons leven’) zacht is te horen. 
 

Goede Vrijdaggebeden afgesloten met een gezongen Onze Vader lied 369b 
Koor 

Onze Vader in de hemel, 
uw naam worde geheiligd, 

uw koninkrijk kome. 

uw wil geschiede 
zoals in de hemel ook op aarde. 

Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 

zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, 

maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht 

en de heerlijkheid in eeuwigheid. Amen. 
 

 
 

Lezen: Marcus 15: 42-47 
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Zingen: Lied 590: 2 (allen); 3 (koor)  

Allen 

2 De wereld gaf 
Hem slechts een graf, 

zijn wonen was Hem zwerven; 
al zijn onschuld werd Hem straf 

en zijn leven sterven. 
 

Koor 
3 Hoe slaapt Gij nu, 

die men zo ruw 
aan ’t kruishout heeft gehangen. 

Starre rotsen houden U, 
rots des heils, gevangen. 

 
                        Wij verlaten in STILTE de kerk.  
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PAASWAKE 
 

Kleur: Paars/ wit. 

 
In STILTE gaat de viering van Goede Vrijdag verder. Ieder mag 

onder de indruk zijn van Jezus’ sterven: daarom zwijgen we. Bij 
binnenkomst is de kerk schaars verlicht, zijn de kaarsen gedoofd en 

zwijgt het orgel. Wij gedenken de afdaling van Jezus in het donkere 
dodenrijk: de liturgische kleur is paars. 

Midden in de nacht staat de Heer op uit de doden: LICHT VOOR 
IEDEREEN! 

De nieuwe Paaskaars wordt brandend binnengedragen en ieder 
ontsteekt zijn Paaswakekaarsje aan die van een ander. Het licht van 

Pasen verspreidt zich als een lopend vuurtje.  Liturgische kleden 
worden verwisseld: de kleur wordt wit. Dat is de kleur van het 

nieuwe leven. 
Door de doop mogen wij deelnemen aan dit nieuwe leven. 

Van oudsher was de paasnacht de uitgelezen dienst om gedoopt te 

worden. 
Om die reden zullen wij onze eigen doop gedenken en de 

geloofsbelijdenis doen klinken. 
 

Stilte en duisternis 

Gedicht  

Stilte 

Zingen: Lied 600: 1, 2, 4  (‘Licht ontloken aan het donker’)    
1 Licht, ontloken aan het donker, 

licht, gebroken uit de steen, 
licht, waarachtig levensteken, 

werp uw waarheid om ons heen! 
 

2 Licht, geschapen, uitgesproken, 
licht, dat straalt van Gods gelaat, 

licht uit licht, uit God geboren, 
groet ons als de dageraad! 

 
4 Licht, verschenen uit den hoge, 

licht, gedompeld in de dood. 

licht, onstuitbaar, niet te doven, 
zegen ons met morgenrood! 

 
Gebed  
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Zingen: Lied 601: 1 en 2 

1 Licht dat ons aanstoot in de morgen, 

voortijdig licht waarin wij staan 
koud, één voor één, en ongeborgen, 

licht overdek mij, vuur mij aan. 
Dat ik niet uitval, dat wij allen 

zo zwaar en droevig als wij zijn 
niet uit elkaars genade vallen 

en doelloos en onvindbaar zijn. 
 

2 Licht, van mijn stad de stedehouder, 
aanhoudend licht dat overwint. 

Vaderlijk licht, steevaste schouder, 
draag mij, ik ben jouw kijkend kind. 

Licht, kind in mij, kijk uit mijn ogen 
of ergens al de wereld daagt 

waar mensen waardig leven mogen 

en elk zijn naam in vrede draagt. 
 

 
LEVEN  IN  HET LICHT VAN DE BIJBEL 

 
Lezen: Genesis 1: 1-5                

 
Zingen uit AWN: lied 1: 1, 4 en 6 

1 In het begin lag de aarde verloren 
In het begin in de duisternis 

God sprak zijn woord en het licht werd geboren 
’t licht dat vandaag onze dag nog is. 

 
4 In het begin zijn de sterren gaan branden 

In het begin kwam de zon en de maan 

Boven het land de zee en de stranden 
Wijzen zij wegen en tijden aan 

 
6 in het begin riep God mensen tot leven 

In het begin was het woord in hun mond 
Wat was het goed om op aarde te leven 

Wat was God blij dat de wereld bestond. 
Lezen: Psalm 30 
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Zingen: Lied 23b: 1, 3  en  5 

1 De Heer is mijn herder! 

’k Heb al wat mij lust; 
Hij zal mij geleiden 

naar grazige weiden. 
Hij voert mij al zachtkens 

aan wat’ren der rust. 
 

3 De Heer is mijn herder! 
Al dreigt ook het graf 

geen kwaad zal ik vrezen, 
Gij zult bij mij wezen; 

o Heer, mij vertroosten 
uw stok en uw staf! 

 
5 De Heer is mijn herder! 

Hem blijf ik gewijd! 

’k Zal immer verkeren 
in ’t huis mijnes Heren: 

zo kroont met haar zegen 
zijn liefde m’altijd. 

 
 

Lezen: Johannes 8: 12 en 12: 36 
 

Zingen: Lied 653: 4 
4 Gij zijt het licht van God gegeven, 

een zon die nog haar stralen spreidt, 
wanneer het nacht wordt in ons leven, 

wanneer het nacht wordt in de tijd. 
O licht der wereld, zie er is 

voor wie U kent geen duisternis. 

 
Lezen: Efeziërs 5: 8 -14                

 
Zingen: Gezang 462: 2, 4 

2 Ontwaak, gij die slaapt in de zonde, met spoed, 
de nacht is zo lang reeds verdwenen! 

Het licht der genade, met blijdschap begroet, 
heeft de aarde reeds eeuwen beschenen. 

En groots is uw roeping en heilig uw taak, 
en de uren zijn weinig, ontwaak dan, ontwaak! 
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4 Welzalig de vrome, die wandelt in 't licht, 

door Christus de doodslaap ontrezen. 

Hoe vaak hier de dag voor de duisternis zwicht, 
't zal nimmermeer nacht voor hem wezen. 

`Ontwaak, gij die slaapt en sta op uit de doôn!' 
Zo spreekt van de hemel uw Heiland, Gods Zoon. 

 
Gebed 

 
HET LICHT VAN PASEN 

De nieuwe paaskaars wordt ontstoken en door een diaken de kerk 
ingedragen. 

Ondertussen zegt de dd. diaken driemaal ‘Licht van Christus’. Ieder 
mag het licht aan een ander doorgeven. 

De nieuwe paaskaars wordt voorin neergezet 
Allen gaan staan 

 

Zingen: lied 600: 5 (‘Licht straal hier in onze ogen’) 
5 Licht, straal hier in onze ogen, 

licht, breek uit in duizendvoud, 
licht, kom ons met stralen tooien, 

ga ons voor van hand tot hand! 
 

De lichten in de kerk gaan aan en ieder dooft zijn/ haar paaswakekaars.  
 

DOOPGEDACHTENIS 
 

Lezen: Eén met Christus: Romeinen 6: 3, 4 
 

Zingen: Lied 348: 3, 4 
3 Reeds staat Gij klaar 

en komt ons vriend'lijk tegen, 

uw liefde vindt ons langs verborgen wegen, 
eer wij U zoeken zijt Gij daar. 

 
4 Geef ons uw naam, 

de oude mens moet sterven, 
in U zal hij een nieuw bestaan verwerven 

als Gij maar voor hem in wilt staan. 
Gebed bij het water 

 
Doopvernieuwing.  

 
De doopvont wordt met water gevuld 



17 

 

Zingen: Lied  348: 1 

1 Heer van uw kerk, 

Gij hebt het woord genomen 
en zegt ons: laat de kind'ren tot Mij komen, 

want hunner is het koninkrijk. 
 

Vg  Ontvang de Heilige Geest, die Heer is en levend maakt 
 

Wie het wil, mag naar voren komen om een WATERTEKEN te ontvangen. 
 

De stola en liturgische kleden worden verwisseld: de kleur wordt wit. 
 

Bloemen worden de kerkruimte binnengebracht. 
 

PAASEVANGELIE 
 

Vg   De Heer is waarlijk opgestaan 

Gm  DE HEER IS WAARLIJK OPGESTAAN 
Allen gaan staan 

 
Lezing: Marcus 16: 1-8 

 
Zingen: Lied 630: 1, 2 en 4  

1 Sta op! Een morgen ongedacht, 
Gods dag is aangebroken, 

er is in één bewogen nacht 
een nieuwe lent' ontloken. 

Het leven brak door aarde en steen, 
uit alle wond'ren om u heen 

spreekt, dat God heeft gesproken. 
 

2 Hij heeft gezegd: Gij mens, kom uit, 

open uw dode oren; 
kom uit het graf dat u omsluit, 

kom uit en word geboren! 
Toen heeft zich in het vroegste licht 

de nieuwe Adam opgericht, 
ons allen lang tevoren. 

 
4 Sta op! – Hij gaat al voor ons uit, 

de schoot van ’t graf ontkomen. 
De morgen is vol nieuw geluid, – 

werp af uw boze dromen. 
Waar Hij, ons hoofd, is voorgegaan, 

is voor het lichaam nu vrij baan 
naar een bestaan volkomen. 
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Nadat het 1ste couplet is gezongen mag ieder naar voren komen om 
zijn/ haar paaswakekaars te ontsteken aan de nieuwe paaskaars. 

Met een brandende kaars kan ieder de kerk uitgaan. 
 

 
--/-- 


