Productenlijst:

Voedsel (minimaal een week houdbaar) Medicijnen

Crackers

Ontbijtkoek / liga

Rijst

Pasta

Iingeblikt voedsel: groentes, bonen,
appelmoes, viees, vis, etc.
Houdbaar broodbeleg: jam,

Paracetamol
Pleisters
Verband
Blaarpleisters
Vaseline
Antibiotica

pindakaas, chocopasta Overige

Houdbare melk (pakken; geen glas)
Thee [ koffie

Suiker [ zout

Jus d'orange [ appelsap
Limonadesiroop

Bloem

Zonnebloemolie / olijfolie [ vioeibare
margarine

Kartonnen bekers en borden / bestek
Melkpoeder voor baby's

Chocolade

Pinda's, cashew, pecan, en andere
noten

s Zaden / zonnebloempitten

Drogisterij artikelen
Incontinentiemateriaal
Luiers

Maandverband
Billendoekjes
Schoonmaakdoekjes
Tandenborstels + tandpasta

Handzeep
Ontsmettingsmiddel \ ‘
Vuilniszakken

Toiletpapier
Waspoeder (handwas)

*® & & & & & & & B ® B

S

Blikopener

Lucifers

Tent

Slaapzak / hoofdkussen
Slaapmat / luchtbed / pomp
Waterdichte zakken
Zaklamp + batterijen



